
MY STIM 2

La belleza del cuerpo es la expresión de un estado de bienestar y de un 
equilibrio de formas que debemos valorizar y defender de los ataques del 
tiempo y de la vida sedentaria. Hoy en día, el aspecto de la persona, es 
considerado un valor muy importante para la vida, podemos cuidar de 
nuestro cuerpo y defender su vitalidad y belleza con los tratamientos 
estéticos y deportivos de la electroestimulación. 
• Deporte:  12 programas extraordinarios que, gracias a sus características, 
produce, en breve tiempo, efectos de entrenamiento que aumentan las 
capacidades de prestación de los atletas. 
•  Fitness y forma física: 33 programas multi-fase que producen 
importantes resultados en la musculatura, en el modelamiento del cuerpo, 
en el drenaje y en la revitalización de los tejidos. 
• Bienestar y salud: 10 aplicaciones específicas para los tratamientos y la 

eliminación del dolor porque el bienestar del cuerpo es un patrimonio que debe ser conservado y protegido con 
cuidado. 
 
•  55 PROGRAMAS: 

• 10 Bienestar y salud:  
Tens antálgico dolor agudo, Tens Antálgico dolor crónico, Tens endorfínico, Hematomas, Ciática, Recuperación 
Atrofia extr. Inferiores, Recuperación Atrofia extr. Superiores, Lumbalgía, Cervicales, Periartritis.

• 12 Deporte: 
Demo, Pluma busca puntos motores, Capilarización, Precalientamiento, Descontracturante, Recuperación pos-
competición/ entrenamiento, Fuerza máxima extremidades inferiores, Fuerza resistente extremidades, inferiores, Fuerza 
explosiva extremidades inferiores, Fuerza máxima tronco y extr. Sup., Fuerza resistente tronco y extr. Sup., Fuerza 
explosiva tronco y extr. Sup. 

• 33 Fitness y forma física: 
Masaje relajante, Masaje tonificante, Vascularización extremidades inferiores, Drenaje extr. Inf., Lipolisis extr. Inf. , 
Endurecimiento extr. Inf., Tonificación extr. Inf., Modelación y sculpting extr. Inf., Aumento masa extr. Inf., 
Drenaje abdomen, Lipólisis abdomen, Endurecimiento abdomen, Tonificación abdomen, Modelado abdomen, 
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Drenaje extr. sup. y pectorales, Lipólisis extr. sup. y pectorales, Endurecimiento extr. sup. y pectorales, Tonificación 
extr. sup. y pectorales, Modelación extr. sup. y pectorales, Aumento masa extr. sup. y pectorales, Drenaje muslos y 
caderas, Lipólisis muslos y caderas, Endurecimiento muslos y caderas, Tonificación muslos y caderas, Drenaje 
glúteos, Lipolisis glúteos, Endurecimiento glúteos, Tonificación glúteos, Modelado glúteos, Endurecimiento seno, 
Modelado seno, Capilarización rostro, Efecto lifting rostro. 

CARACTERISTICAS TECNICAS: 
Numero de canales: 2 
Intensidad: 100 mA por canal 
Forma onda: Onda cuadrada bif. simétrica compensada 
Frecuencia de trabajo: 1—120 Hz 
Amplitud de impulso: 50 –320 μs 
Alimentación: 3 baterias 1,5 V AAA 
Certificación: conforme a el Estándard ISO 9001, EN 46001 
para productos electro-médicos; certificado MDD (Medical Device Directive
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