) GLOBUS

PLATAFORMA VIBRATORIA
PHYSIO PLATE GOLD

VIBRACION VERTICAL

AMPLITUD DE VIBRACION:
2-4 mm (LOW) / 3-6 mm (HIGH)

TIMER:
2 - 255 segundos, step de 1 seg

MOTOR:
500 W, 2 motores

FRECUENCIA:
15 - 70 Hz, 55 niveles de
velocidad

PROGRAMAS:
200

ACCESORIOS:
Correas incluidas, alfombrilla

PESO MAX USUARIO:
150 Kg

PESO:
120 Kg

DIMENSIONES:
156 X 97 X79 cm

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

La Globus Physio Plate Gold es una plataforma ideal para los tratamientos deportivos y de fitness, al mismo tiempo
que puede ser utilizada de forma eficaz para tratamientos de belleza.

Su tipo de vibracion vertical es extremamente eficaz para todos los tejidos y las estructuras del cuerpo humano a través
de su amplia area de trabajo consistente en una superficie de 96 x 63 cm con lo que se ofrece el maximo comfort para
el usuario durante el ejercicio.

Con este sistema se favorece de forma importante diversos aspectos neuro-hormonales vy fisioldgicos como:

ActUa en el sistema neuromuscular
En la circulacion

En el cartilago

En el tejido 6seo

En el sistema hormonal

°
)
)
°
)
® En los neurotransmisores



Personal Trainer: ayuda para la eleccién de los numerosos protocolos previamente introducidos en funcion de los
objetivos y de la parte del cuerpo a tratar para la seleccién Trainer:

@ Visualizacion de las posiciones a mantener durante los tratamientos.
® Rapida seleccion del menu gracias a la pantalla grafica Touch Screen.

La Globus Physio Plate Gold dispone de una gama de protocolos preconfigurados para Sport, el Fitness, la
Belleza y otra gama especifica de programas para el ambito de la Rehabilitacion.

Programacion libre: Posibilidad de programar nuevos protocolos, estableciendo libremente todos los parametros:
(frecuencia, amplitud, nimero de ciclos, tiempo de trabajo, tiempo de reposo, etc.)

Posibilidad de variar durante el trabajo la frecuencia, el tiempo de trabajo, el tiempo de recuperacion y el nimero de
ciclos.

La plataforma vibratoria Globus Physio Plate Gold se encuentra disponible en los siguientes colores: rojo, amarillo

y azul.

SPORT
Calentamiento
Fuerza basica

Areas de aplicacion

FITNESS
Endurecimiento
Tonificacion

Fuerza de alto nivel Modelaje
Stretching Stretching
Descontracturante Calentamiento
Resistencia Descontracturante
BELLEZA REHABILITACION
Lipolisis Tobillos
Elasticidad Rodillas
Masaje Cadera-Pelvis
Relax Espalda
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