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PROGRAMAS

Sport Fitness

Calentamiento muscular
Fuerza Maxima
Fuerza Resistencia
Fuerza Explosiva

Endurecimineto
Tonificacion
Modelacién

Desarrollo de la masa muscular




Belleza Salud
Lipolisis Dolor de espalda
Drenaje Periartritis

Tonificacion seno Dolor cervical
TENS

Un programa especifico para la eliminacion del dolor, agudo y crénico, en las
patologias inflamatorias musculo-esqueléticas.
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